Curso de Experto en
Formacion Superior en

Intervencion en
Trauma con EMDR

Objetivos

Conocer y manejar algunos Protocolos
Especificos de intervencién con EMDR,
para su aplicacion con

determinados pacientes en
momentos concretos.

Profundizar en la

Conceptualizacion de

Casos desde nuestro

modelo de

Intervencion en

Psicoterapia

Breve del

Trauma.

Profesora: Begofa Aznarez Urbieta
Psicéloga. Psicoterapeuta por la EFPA.

J{ SEMPyP

Sociedad Espafola de Medicina

10% Descuento

Con el cédigo “NET” en www.sempyp.es Psicosomatica y Psicoterapia




Contenidos Begoiia Aznarez Urbieta

Médulo 1: Intervencién en Crisis con EMDR. Psicéloga. Psicoterapeuta por la EFPA (European
Protocolos especificos. Federation of Psychologists' Associations).
+ Historia de los protocolos de intervencion en . . "

crisis Presidenta de la Sociedad Espafola de

Medicina Psicosomatica y Psicoterapia
(SEMPyP).

*  Protocolo de aumento de ventana de tolerancia
* Protocolo de intervencién en trauma reciente
Médulo 2: Intervenciéon en Duelo con EMDR. Protocolos
especificos.

« Elduelo

* Intervencion en duelo con EMDR

«  Protocolo de Crecimiento y transformacion

Médulo 3: Intervencién en Trauma Infantil con EMDR.
Protocolos especificos.

«  Eltrauma psiquico infantil

+  EMDR en el trauma psiquico infantil. Protocolos especificos

Presidenta del Instituto para el
Desarrollo y la Aplicacién de EMDR
(IDAE).

Directora del programa de
Especialista en Clinica e Intervencién
en Trauma con EMDR de la
Universidad San Jorge.

Modulo 4: Intervencion en Trauma Complejo. Protocolos Autora de los libros
especificos. “Psicoterapia Breve con nifios y
+ Especificidades del trauma Complejo. adolescentes” (Ed. Sentir) y "El
* Elvacioy el esquema de la rejilla. trauma psiquico es de todos".

+ Protocolo de Intervencion temprana con EMDR.
+ Protocolo de Intervencion general con EMDR desde el modelo de

Psicoterapia Breve.
N=T-PHARMA

ACADEMY

Colegio Oficial
ia Psicologia
de Madrid

80 Hrs.
100% Online

Clases magistrales grabadas en video por Begofa Aznarez Urbieta.
Documentacion actualizada con las Ultimas investigaciones cientificas.
Videoconferencias en directo para la resolucién de dudas.

Test de evaluacion.

Diploma acreditativo firmado por el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid y el
llustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid.




